Dr.Filiczky Istvan MD. S.sc.

belgy6gyasz, gasztroenteroldgus, tizemorvos, orvos szakkdzgazdasz

Egyetemi tanulmanyaimat 1984 és 1990 kozott végeztem a Semmelweis
Orvostudomanyi Egyetemen. Ezen id6szak alatt kutatdorvosként, demonstratorként
és tutorként dolgoztam az egyetem Korélettani Intézetében Dr. Szollar Lajos vilaghiri
lipidologus professzor munkatarsaként. A tapszerek zsirosszetétele, az elhizas, a
sziv-érrendszeri betegségek kockazati tényez6inek kutatdsa volt a szakterlletlink.

A sziv-és érrendszeri betegségek kutatasa soran klinikai kardiologiai kdzpontokkal is
egyuttmdkodtunk, legféképp. Dr. Kerkovits Gyula Professzor ur kardiologiai
kdzpontjaval. Szamos honi és nemzetkdzi cikk is szlletett ezen id6 alatt.

1990-ben Taplalkozastudomanyi oklevelet szereztem, majd részt vettem a Magyar
Atherosclerosis Téarsasadg Vvérzsir betegségek vizsgalata és kezelése szakmai
ajanlasanak kidolgozaséaban.

Tanulmanyaim befejeztével a Semmelweis Egyetem Korélettani Intézetében
helyezkedtem el gyakornokként, majd katonai behivé miatt kutaté orvosi munkamat 1
évre szlneteltetnem kellett. Visszatérésemet kdvetden 6 évig dolgoztam az egyik
legnagyobb forgalmd hazai belgyégyasz gasztroenteroldgiai centrumban Prof. Pap
Akos tanitvanyaként, aki az invaziv endoszkdpia és hasnyalmirigy betegségek
kisérletes és alkalmazott kutatasdnak hazai és nemzetkozi vezéralakja. Osztalyunk
egyik f6 terulete volt a tapszondaval torténd hasnyalmirigy gyulladas kezelése is.

Szamos diabetoldgiai esetet és beteget is ellattam a Szent Imre Kérhaz Il. szamu
Belgyogyaszati Osztalyanak keretein belul mikodé Magyar Nemzeti Diabetes
Kdzpontban, ahol Dr. Kerényi Zsuzsanna f6éorvos oktatott diabetolégiara.

Az osztaly valamennyi egyéb szakteriletén is dolgoztam (&ltalanos belgydgyaszat,
gasztroenterologia és hepatoldgia, valamint hasnyalmirigy betegségek operativ és
konzervativ kezelése) igy lehetéségem volt belgydgyaszat atfogé elsajatitasara és
tapasztalatszerzésre.

A Klinikai betegellatason tul kutatomunkak tdmegét végeztem el, és publikaltam is
szamos nemzetkozi és hazai cikket a hasnyalmirigy diabetes, azaz a hasnyalmirigy
betegség okozta cukorbetegségek szovédményeinek targykdrében. E munkak
elismeréseként 1996-ban LAM (Lege Artis Medicinae) lapdijjal jutalmaztak, majd
2008-ban az ADA (Amerikai Diabetes Tarsasag) szakértének kért fel.

A 1. szamu Belgyogyaszati Osztalyon folytatva betegellatdé munkdmat 1996-ban
belgydgyaszatbdl, 1998-ban pedig gasztroenterologiabdl tettem szakvizsgat.
1998-ban Pap Akos Professzor hivasara a MAV Korhdz belgyogyaszati-
gasztroenterologiai osztalyan kezdtem meg vezetéi munkam, ahol az endoscopos



labor vezetése mellett egy 65 agyas részleg, valamint egy 8 agyas subintenziv
részleg iranyitasaval biztak meg.

2001-ben a Korhdz vezetésének felkérésére részt vettem egy Kisérletes
egészségugyi modell kialakitasaban. Nevezetesen az NN Nationalen Nederlanden
Biztositoval (kés6bb ING)egyuttmikodve egy emelt szintl hotelszolgaltatast nyujtd
kilon osztalyt, a Vitalitds osztalyt kialakitva, annak igazgatdjaként dolgoztam.
Kbdzben nem szakadt meg a gastroenteroldgiai és diabetol6giai munkavegzés sem,
ugyanis részt vettem ezen osztalyok ambulancidjanak munkajaban is.

A gydgyitd- és kutatbmunka mellett oktattam orvostanhallgatokat belgydgyaszatbol
éveken keresztl.

2000 és 2002 kozt Egészséglgyi Tudomanyos Tarsasagi palyazatot is elnyertem.
Ugyancsak ezen id8szak alatt szereztem orvos szakkdzgazdasz és egészséglgyi
manager diplomakat a Nyugat-magyarorszagi Egyetemen, a nemzetkozi
elismertségnek oOrvendez6 Gidai Erzsébet kozgazdasz professzor asszony
tanitvanyakeént.

2004-ben Az Erdi Szakorvosi rendeléintézetben orvos-igazgatéi munkakort nyertem
el, majd 2007-ben csatlakoztam a Dr. Rose Medical Center orvoscsapatahoz,
belgyogyaszat,gasztroenterolégia és tizemorvosi szakagakban. Uzemorvosa voltam
tobbek kozt a Ringier lapkiadénak, a BCG tanacsad6 cégnek, az EMFESZ
gazszolgaltaté, a Hungaropharma Gydgyszer nagykereskedelmi vallalatnak is. Az
elmult id6északban sikerllt az Intézetnek nemcsak Magyarorszagon, hanem
nemzetkozileg is elismertséget szerezni Kiemelt feladatom az addig megoldatlan
betegségek feltarasa, majd azoknak megfeleld gydgyitdsa és gondozasa. Munkam
soran kerllt bevezetésre a hasnyalmirigy enzim mikodésének pontos feltarasara
szolgal6 széklet elastase labor médszer .

2012-ben atmeneti idére a Vaci Javorszky Odén Koérhaz megbizott féigazgatoi
munkakorére kaptam megbizast.

2013-ban az Olympus Medical Care koételékében gastroenteroldgiai vizsgalatokat
végeztem a Szent Ferenc Korhazban.

2012-2014 koézt a Dr. Rose Magankoérhaz taplalkozasi tanacsadodjaként szamos
ismeretterjeszt6 cikk szerzéje voltam.

Ezen idészak alatt az altalanos belgyogyaszati és gastroenterologiai munkan tual a
Korhaz Gyomorballon terapidjanak végrehajtojaként és végzbjeként szamos
fogynivagyo paciens fogyasaban segédkeztem. i

2015-ben hoztam Ilétre az o©nall6 GyomorBallon Terapias Ambulanciat, ahol
gastroenterologusként, és taplalkozasi tanacsadokent, tobbek kozt a gyomorballon
terapiaban lévd jartassagom okan is dolgozom.

Szakmai orientacio:



Az elmult években szakmai érdekl6désem a teljes atalakitasra varé egészségugyi
rendszer kitorési pontjainak vizsgalatara is kiterjedt mint orvos-kdzgazdasz, de
orvoskeént fontos pillér volt a korabbi kutatasi tertletemhez torténd visszatérés, az

elhizds és ehhez kapcsolodd problémak vizsgalata, kezelése, legutébb a
gyomorballon terapia végzése is.
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